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P87   キレイの秘訣

P90   この秋私が気になること

MASAYAカラースタジオ
ビューティーアドバイザーの

就職、結婚、出産、育児…
女性の環境はライフステージによって大きく変わります。

毎日があっという間に過ぎていくなかで、
みなさんは「女性である自分」を楽しめていますか？

理想の姿を想像しながらアイシャドウの色を変えてみたり、
髪型でイメチェンしてみたり。

それがたとえちょっとした変化でも、鏡を見たときに「おっ」と、うれしくなる瞬間。
こういう経験って、きっと誰にでもあるはず。

何気ない毎日に、そんな小さな幸せを感じてもらいたい。
何歳になっても、なりたい自分になれると伝えたい。

この特集が、あこがれの女性像を思い描くみなさんの背中をそっと押すような、
そんな存在になればいいなと思います。
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