
いらっしゃい！
いらっしゃい！

ちょっと辛口で好奇心旺盛な女の子
「どねぇなんちゃん」が、岡山県の魅力や

取り組みについてツッコミます！

晴れの国おかやま
農家民宿

農山漁村地域に出かけて

田舎ならではの体験をしてみませんか。

「晴れの国おかやま農家民宿」をご紹介！

岡山県
の魅力

を

ホーム
ページ

で

配信中
！

もっと！
岡山県

 Motto! honma no toko
done-nan?

岡山県民の
「どねぇなん？」に

お答えします！ 今月のテーマ

農家民宿が、
今おもしろい！
農家民宿が、
今おもしろい！

楽しい！
行きたい！

農林漁業体験や調理体験、農山漁村
地域の生活や文化に触れる体験など
ができる宿泊施設が農家民宿。岡山県
では「晴れの国おかやま農家民宿ネッ
トワーク推進協議会」の会員が営む農
業や林業、漁業などの体験ができる宿
泊施設（簡易宿所）を「晴れの国おかや
ま農家民宿」と名付けています。

吉 備 中 央 町では 、農 家 民 宿 が盛
ん。今回は、おいしい料理を一緒に
作れると人気のお宅へ。名物女将
のみっちゃんにも会ってきました！

農家民宿って？

晴れの国おかやま
農家民宿紹介ガイドブック
ができました！

「晴れの国おかやま農家民宿」の基本情報や体験
プログラムなどを紹介。岡山県庁や県内市町村役
場、観光協会、JR岡山駅などで配布中。日本語版
のほか、英語・繁体字版もあり、外国人観光客の皆
さんにも利用してもらえます。

広い座敷の中には、みっちゃん
お手製の工芸品や季節の飾り
があってにぎやか。この日はちょ
うどひな人形が飾られていた

この日は、町内から人が集
まってピザ焼き体験をしてい
たよ。米粉が入った生地をの
ばすところからスタート！

トマトソースをたっぷり塗ろう

好きなトッピングをのせよ
う。この日は、エビや「明太
レンコン」、ツナ、ジャコなど
8種類がのせ放題！

手作りの薪窯で、みっちゃんが焼いてくれるよ。
5分くらい待ってね

吉備中央町で獲れるイノシシの皮を使って、
キーホルダーやトレイなどが作れる

「晴れの国おかやま
農家民宿」の『みっちゃん』へ、
行ってみたよ。

「晴れの国おかやま
農家民宿」の『みっちゃん』へ、
行ってみたよ。
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築100年以上の
お宅に泊めて

もらえる！

宿泊する部屋はここ！

ほかには

こんな体験も！

ピザ焼き体験が

     で
きるよ！

農家民宿 みっちゃん

加賀郡吉備中央町吉川535-2　r1泊2日 夕・朝食作り体験
込み　大人8000円　高校生6500円　小・中学生5500円
未就学児無料　※定員9名　t吉備中央町農家民宿推進
協議会事務局10866-54-1301　http://kibichu.net

吉備中央町の人気農家民宿。かまどで炊いたごはんや薪窯
で焼いたピザ、庭先で収穫した野菜を使った調理体験も楽
しめる。そのほか、農作業体験やよもぎ団子作り、お祭り見
学など季節ごとの体験プログラムあり。

農山漁村地域で宿泊やその土地ならではの農林漁業体験ができる
農家民宿が、全国的に注目を集めています。

岡山県では、今年度、「晴れの国おかやま農家民宿ネットワーク推進協議会」を立ち上げ、
農家民宿を中心とした「農泊」を推進し、農山漁村地域全体の所得向上と地域活性化を目指しています。

旅館と
どう違うん？

「猪皮細工づくり」1名 1200円～

みっちゃんは、ガーデニングも得意でこの道25年
のベテラン。気軽に教えてもらおう！

「寄植え体験」1名 1200円

手作りピザが

焼けたよ～！
あ
つ
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今年で農家民宿は5年目になります。もともと料理が
得意で、道の駅でお弁当を売ったり、仕出しもしていま
した。農家民宿を始めて、地産地消のごはんを子どもた
ちや海外のゲストと一緒に作って、食べてもらえるのが
うれしいですね。「今日はどんな方が泊まりに来てくれ
るかな～」と、毎日楽しみで す。

『みっちゃん』女将  田中美津子さん

※料理は、宿泊者と宿の人が一緒に作ります。 9293


